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Das gefiihlsstarke Kind

Die Frage ,Was ist denn nun los?" stellt sich vielen Eltern in Momenten, in denen ihr Kind plétzlich schreit,
Sachen herumwirft oder sich strampelnd auf den Boden legt. Auch bei Teenagern kann es vorkommen, dass
sie von einem Moment zum ndchsten nichts mehr als richtig empfinden, obwohl sie kurz zuvor noch
gesprachig und aufgeschlossen waren.

Diese heftigen Gefilihle sind ein normaler Teil der Kindheit und Jugend. Es ist wichtig, sie positiv zu betrachten
und die Kinder dabei zu unterstitzen, einen Umgang damit zu finden. Doch wie gelingt das?

Der Verein chindernetz und die Gemeindeschulen Arth-Goldau laden alle Eltern zum Vortrag ein:

Datum: Donnerstag, 10. April 2025
Zeit: 19.00 Uhr
Ort: Aula Sonnegg, Goldau

Im einstiindigen Referat werden einerseits die Griinde fir das Verhalten der Kinder beleuchtet und
andererseits Strategien vorgestellt, wie Eltern auf heftige emotionale Ausbriiche ihrer Kinder angemessen
reagieren kénnen.

Das Referat richtet sich an Eltern von Kindern bis 15 Jahren, ist aber auch flir andere
Interessierte offen.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir sind zwecks Bereitstellung des Raums dankbar fiir eine Anmeldung via QR-Code oder
Link: https://ogy.de/xbfb

Referentin

Claudia Furrer ist Primarlehrerin, Sozialarbeiterin und ADHS-Coach mit einem Master in kompetenz- und
I6sungsorientiertem Beraten und Coachen. Beim Chindernetz Kanton Schwyz unterstltzt sie Eltern und
Jugendliche als Erziehungs- und Jugendberaterin.

Eltern der Gemeinde Arth kdnnen sich fiir kostenlose und persdnliche Beratungen bei der Erziehungsberatung

vom Chindernetz Kanton Schwyz melden.
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